
Могут ли ижевчане поправить здоровье с помощью 

высокотехнологичных технологий бесплатно? 

Высокотехнологичную медицинскую помощь можно получить по полису 

ОМС. Так, в 2018 году бесплатную помощь оказали 4850 жителям Удмуртии. 

За это время на оплату лечения направили больше 700 миллионов рублей. 

Что именно включает в себя высокотехнологичная медицинская помощь? 

Высокотехнологичная медицинская помощь (сокращенно - ВМП) – это 

новые, сложные и уникальные методы лечения. К ВМП относятся такие 

востребованные сегодня операции, как стентирование сосудов сердца, 

аортокоронарное шунтирование, установка кардиостимуляторов, 

эндопротезирование суставов.Отметим, что граждане России, в том числе 

жители Удмуртии, получают ВМП за счет средств федерального и 

регионального бюджетов уже более 12 лет. За этот период в стране появилась 

сеть федеральных медицинских центров с высокотехнологичным 

оборудованием, а врачи в них прошли стажировку в ведущих ВУЗах страны 

и за рубежом. С 2014 года оказание ВМП стало возможным с помощью 

обязательного медицинского страхования (ОМС). Это позволило увеличить 

объемы финансирования и количество медицинских организаций 

оказывающих ВМП. Только в 2018 году общая сумма средств на 

оплату высокотехнологичной медицинской помощи из системы ОМС в 

Удмуртской Республике составила порядка 580 миллионов рублей! 

- Благодаря высокотехнологичному лечению снижается риск инвалидизации, 

повышается качество жизни пациентов, особенно пожилого возраста, 

увеличивается продолжительность их жизни. Например, эндопротезирование 

больных суставов ног позволяет сохранить пациенту активный образ жизни и 

трудоспособность на многие последующие годы, стентирование пораженных 

атеросклерозом сосудов сердца или головного мозга – избежать 

неблагоприятного исхода, - говорит директор Территориального фонда 

обязательного медицинского страхования Павел Вячеславович Митрошин.  
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